‘ Fundacidn
t1Materna
MIERCOLES 25 DE MARZO DE 2026

Il CURSO TEORICO-PRACTICO DE

MONITORIZACION
FETAL INTRAPARTO

HOSPITAL UNIVERSITARIO CLINICO SAN CARLOS
Curso acreditado con 6 créditos por SEAFORMEC

Organizado por:

Fundacién ‘;: Hospital Clinico
IMaterna g Sa@n Carlos

Precio de Inscripcién: 70 € (MIR, EIR, Socios SGOM: 55€)

PROCRAMA PRELIMINAR

Fundacién IMaterna | info@imaterna.org | www.imaterna.org



bty v, bl
1l CURSO TEORICO—PRACT,ICO ESSSScs ZESSE |
DE MONITORIZACION

FETAL INTRAPARTO

*+07:-57:00 1110372024 1 cm/min T rosera0

Bienvenid@s a la Il edicion del Curso
Tedrico-Practico de Monitorizacion Fetal
Intraparto, organizado por la Fundacion
iMaterna y el Hospital Clinico San Carlos.
Esta formacion esta dirigida a especialis-
tas en Ginecologia y Obstetricia, matronas
y residentes de ambas disciplinas que
deseen actualizar sus conocimientos y
mejorar su practica clinica.

Un afno mas, la Fundacion iMaterna
os ofrece este curso con el objetivo de
profundizar en la fisiopatologia fetal
durante el trabajo de parto y reforzar la
seguridad profesional a la hora de in-
terpretar el registro cardiotocografico
(RCTG) en la sala de partos. Nuestro pro-
posito es contribuir a una atenciéon mas
precisa, segura y basada en la evidencia
para las mujeres durante el proceso de
parto.

A lo largo de esta jornada presencial
revisaremos, de manera dindmica e inte-
ractiva, los mecanismos adaptativos del
feto durante el trabajo de parto, lo que
permitirda comprender mejor su situacion

clinica en cada fase. Repasaremos los
fundamentos del RCTG, su interpretacion
y descripcion sistematica, asi como las
alteraciones relacionadas con diferentes
situaciones patoldgicas (hipoxia, corioam-
nionitis, hemorragia, entre otras). Tam-
bién abordaremos la evidencia cientifica
actual sobre las herramientas disponibles
en monitorizacion fetal y las tecnologias
emergentes... incluida la pregunta clave:
cesta llegando la inteligencia artificial al
paritorio? Todo ello acompanado de casos
clinicos reales analizados en grupo.

El curso tendra un coste total de 70
euros (55 euros para residentes MIR/EIR).

Se ha solicitado la acreditacion a
SEAFORMEC

Esperamos que esta formacion sea
de vuestro interés y nos apoyéis en este
ilusionante proyecto.

Belén Santacruz

Presidenta de Fundacion IMaterna

Adriana Aquise // Ricardo Saviron

Directores del curso

Belén Santacruz // Ignacio Cristébal // Adriana Aquise // Ricardo Saviron

Comité cientifico y organizador

Organizado por: Fundacién iMaterna // Hospital Clinico San Carlos
Lugar: Hospital Universitario Clinico San Carlos

Fecha:25/03 /2026 (8:30 h - 17:15 h)
Inscripcion: www.imaterna.org

Plazas Limitadas
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Recogida de documentacioén y presentacion del curso

Entrega test pre-curso

08:45 h.

08:50 h.

09:00 h.

09:25 h.

09:50 h.

10:15 h.

10:40 h.

Presentacion del Curso

Presentacion de la Fundacién Materna

Actualizacion de las guias de control del bienestar fetal

intraparto: de donde venimos y hacia donde vamos

Fisiopatologia fetal durante el parto: ;Qué mecanismos
pone en marcha el feto para adaptarse al trabajo de parto?

Conceptos basicos:
Como leer y describir de manera rigurosa un RCTG

Tipos de hipoxia basados en fisiopatologia:

¢ Qué le esta pasando al bebé?

Patrones inusuales:
Hipoxia cronica, patrones sinusoidales y pseudosinusoidales

Belén Santacruz,
Ignacio Cristobal

Belén Santacruz

Marcos Cuerva

Aranzazu Martin

Elena Rivilla

Raquel Martin,
Diana Cuenca

Ricardo Saviron

11:35 h.

12:00 h.

12:25 h.

12:50 h.

13115 h.

RCTG en situaciones especiales:
Parto prematuro y sospecha de corioamnionitis

Medidas de resucitacién Utero:
¢;Como mejoro la situacion del bebé?

Errores en la ejecucion e interpretaciéon de los registros:
Importancia del trabajo consciente y en equipo

Elementos actuales y futuros de valoracién en el RCTG:
¢LalA ha llegado para quedarse?

Importancia del contexto clinico:
Utilidad de la ecografia intraparto para la
individualizacion del manejo de registros controvertidos
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15:00 h.

1515 h. Casos Clinicos y Mesa Redonda

Cierre del curso

Entrega de test post-curso

Avances en la Ejecucion de la Monitorizacién Fetal

Poniente pendiente
de confirmar

Adriana Aquise,
Ricardo Saviron

PROFESORADO

- Marcos Cuerva Gonzalez: Ginecdlogo
y Obstetra. Hospital Universitario de La Paz,
Madrid. Miembro del Comité Cientifico
Fundacion iMaterna.

- Ardnzazu Martin Arias: Ginécologa y
Obstetra. Hospital Universitario de Torrejon,
Madrid.

- Elena Rivilla Lizan: Matrona.
Hospital Universitario de Torrejon, Madrid.

- Diana Cuenca: Ginecdloga y Obstetra.
Hospital Universitario Principe de Asturias.

- Elisa Diaz de Terdn: Ginecéloga y Obstetra.
Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid.

- Ricardo Saviron: Ginecdlogo y Obstetra. Jefe

de Seccion de la Unidad Materno-Fetal. Hospital
Universitario Clinico San Carlos, Madrid.

- Laura Genaro: Ginecdloga y Obstetra.
Hospital Universitario Clinico San Carlos,
Madrid.

- Asuncion Aguado: Matrona.
Hospital Universitario de Toledo.

- Maria JesUs Sanchez: Ginecéloga y Obstetra.
Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid.

-Irene Fernandez-Buhigas: Ginecélogay
Obstetra. Hospital Universitario Severo Ochoa,
Leganés. Miembro de Comité Cientifico
Fundacién iMaterna.

- Adriana Aquise Pino: Ginécologa y Obstetra.
Hospital Universitario de Torrejon, Madrid.

- Raquel Martin Alonso: Ginécologa y
Obstetra. Hospital Universitario de Torrejon,
Madrid.
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